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studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace zajecia: dr n. med. Marcin Zytkiewicz

9. Forma
zaliczenia:

zaliczenie z ocena

10. Jezyk wykladowy:

polski

Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia (5-10, intencje wykladowcy)

C1 |Opanowanie zbierania wywiadu lekarskiego (badania podmiotowego) u pacjenta dorostego

C2 | Opanowanie techniki badania fizykalnego (przedmiotowego) pacjenta dorostego

C3 | Nabycie umiejetnosci oceny stanu ogélnego, stanu przytomnosci i Swiadomosci pacjenta

ca Przyswojenie uwarunkowan srodowiskowych i epidemiologicznych najczestszych chordéb
wewnetrznych

cs Poznanie i zrozumienie przyczyn, objawow 1 zasad diagnozowania najcze¢stszych chorob
wewngtrznych

C6 Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza,
zgodnie z sylwetka absolwenta




2. Wymagania wstepne

Wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajeé

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla
zaje¢ zalozonego efektu

Symbol uczenia si¢ Sposob Symbol
Symbol efektu . ] . L, L .
. . przedmiotowego | (Po zakonczeniu zajeé dla | weryfikacji postawionego
uczenia si¢ . . 0 g0 g -
efektu ksztalcenia | potwierdzenia osiggniecia efektu celu/éow
efektow uczenia sig
stuchacz:)

E.W1. L 24A-111_E.W1. |W zakresie wiedzy zaliczenie, C4
absolwent zna i rozumie odpowiedz
uwarunkowania ustna
srodowiskowe 1
epidemiologiczne
najczestszych chorob;

E.W7. L 24A-111_E.W1. |W zakresie wiedzy zaliczenie, C5
absolwent zna i rozumie odpowiedz
przyczyny, objawy, zasady ustna

diagnozowania i
postepowania
terapeutycznego w
odniesieniu do najczestszych
chorob wewnetrznych
wystepujacych u osob
dorostych oraz ich powiktan:
1) chordb uktadu krazenia,
w tym choroby
niedokrwiennej serca,
migsnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i
przewlektej),

chordb naczyn tetniczych i
zylnych, nadci$nienia
tetniczego — pierwotnego

1 wtérnego,

2) choréb uktadu
oddechowego, w tym chorob
drég oddechowych,
przewlektej

obturacyjnej choroby ptuc,
astmy oskrzelowej, zakazen




uktadu oddechowego,
choréb optucne;,
niewydolnosci oddechowe;j
(ostrej i przewlektej),
nowotworow uktadu
oddechowego,

3) choro6b uktadu
pokarmowego, w tym
chorob przetyku, zotadka

I dwunastnicy, jelit, trzustki,
watroby, drog zétciowych i
pecherzyka zotciowego,

4) choréb uktadu
wydzielania wewngtrznego,
w tym choréb tarczycy,
cukrzycy 1 zespotu
metabolicznego —
hipoglikemii, otylosci,
dyslipidemii,

5) choréb nerek i drog
moczowych, w tym ostrych i
przewlektych niewydolnos$ci
nerek, zakazen ukladu
MOoCzowego,

6) chordb uktadu
krwiotworczego, w tym
niedokrwistosci,
matoptytkowosci, skaz
krwotocznych,

7) chordb reumatycznych, w
tym choroby
zwyrodnieniowej stawow,
8) stanow odwodnienia,

stanOw przewodnienia,

W zakresie umiejetnosci

Symbol Opis zmodyfikowanego dla Sposob Symbol
Symbol efektu . ., ) o :
. . przedmiotowego zaje¢ zalozonego efektu weryfikacji postawionego
uczenia si¢ . o .
efektu ksztalcenia uczenia si¢ efektu celu/ow
E.Ul. L _24A-11l_E.Ul. |W zakresie umiejetnosci Obserwacja
absolwent potrafi pracy studenta,
przeprowadza¢ wywiad lekars raport, C1
pacjentem dorostym odpowiedz
ustna
E.U3. L _24A-11I_E.U3. | W zakresie umiejetnosci Obserwacja
absolwent potrafi pracy studenta,
przeprowadza¢ peine raport, C2
I ukierunkowane badanie odpowiedz
fizykalne pacjenta dorostego ustna




E.U7. L _24A-11l_E.U7. | W zakresie umiejgtnosci Obserwacja
absolwent potrafi pracy studenta,
ocenia¢ stan ogdlny, stan raport, C3
przytomnosci 1 Swiadomosci odpowiedz
pacjenta ustna
E.U12. L 24A-11l_E.U12. | W zakresie umiejetnosci Obserwacja
absolwent potrafi pracy studenta,
przeprowadza¢ diagnostyke raport, C4,C5
r6znicowg najczestszych odpowiedz
choréb osob dorostych ustna
E.U13. L 24A-111_E.U13. | W zakresie umiejetnosci Obserwacja
absolwent potrafi pracy studenta,
oceniac i opisywacé stan raport, C3
somatyczny oraz psychiczny | odpowiedz
pacjenta ustna
E.U21. L 24A-111_E.U21. | W zakresie umiejetnosci
absolwent potrafi
rozpoznawac stany, w Obserwacja
ktérygh czas dalszego pracy studenta,
trwania zycia, stan . raport, C1,C2, C3,C6
funkcjonalny lub preferencje L
pacjenta ograniczaja odpowiedz
postepowanie zgodne z ustna
wytycznymi okreslonymi dla
danej choroby
E.U29. L_24A-111_E.U.29. | W zakresie umiejetnosci
absolwent potrafi
wykonywa¢ podstawowe
procedury i zabiegi
medyczne w tym:
1) pomiar temperatury ciata |  Opserwacja
(powier.zc'howne'j), pomigr pracy studenta,
t@“[,ne'l, n}elnwe}zyjny pomiar raport, C3
cisnienia t@tmcz_ego, d edz
2) monitorowanie odpowie
parametréw zyciowych przy ustna
pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrig,
3) leczenie tlenem,
elektryczng 1 defibrylacje
Serca
E.U38. L _24A-111_E.U.38 | W zakresie umiej¢tnosci Obserwacja
absolwent potrafi pracy studenta,
prowadzi¢ dokumentacje raport, C1,C2,C3
medyczng pacjenta odpowiedz
ustna

W zakresie kompetencji spolecznych




Symbol Opis zmodyfikowanego dla Sposob Symbol
Symbol efektu . . . . L .
. przedmiotowego zaje¢ zalozonego efektu weryfikacji postawionego
uczenia sie . e .
efektu ksztalcenia uczenia sie efektu celu/ow
Posiada swiadomo$¢
K4 L 24A-111 KA. Yviasp}fch ogrgfamczen Obserwa_CJa, C1, C2, C3, C4,
- - i umiejetnos$¢ statego dyskusja C5, C6
doksztatcania sig.

4. TreSci programowe

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do

programowych efektow uczenia si¢
WYKLADY
1 Historia choroby - badanie podmiotowe i przedmiotowe E.Ul, E.U3, E.U7,
E.U13., E.U38.
2 Podstawowe objawy kliniczne w chorobach wewnetrznych E.Ul, E.US.
3 Choroby uktadu uktadu oddechowego 1 krazenia E.W1., EWT7.,
E.U12.
4 Choroby uktadu trawiennego i moczowego EW1, EW7.,
E.Ul2.
5 Choroby uktadu dokrewnego 1 krwiotwdrczego E.WL., EW/,
E.U12.
CWICZENIA
1 Badanie podmiotowe i badanie przedmiotowe pacjentow | E.UL., E.U3., E.U13,,
oraz najczestsze objawy E.U29., E.U38.
2 Badanie podmiotowe i badanie przedmiotowe pacjentéow | E.UL., E.U3., E.U13.,
oraz najczesciej wystepujace objawy E.U29.
3 Jak wyzej oraz najczesciej wystepujace choroby E.WL., EW/,
E.Ul12., E.U21.
4 Jak wyzej oraz najczesciej wystepujace choroby E.WL., EW/,
E.Ul12., E.U21.
5 Jak wyzej oraz najczesciej wystepujace choroby E.W1.,, EW7,,
E.Ul12., E.U21.
6 Cwiczenia w Centrum Symulacji E.W1., EW7., E.UL,,

E.U3, E.U7,, E.U12.

5. Warunki zaliczenia

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem . By podejs¢ do zaliczenia koncowego z przedmiotu, warunkiem
jest pozytywne zaliczenie poszczegoélnych czesci przedmiotu oraz obecno$é 100% na zajeciach.




Zaliczenie: odpowiedz ustna z uzyskaniem oceny.

5 Bardzo dobry — znakomita wiedza,
umiejetnosci, kompetencje

Ponad dobry — bardzo dobra wiedza,
umiejetnosci, kompetencje

4 | Dobry — dobra wiedza, umiejetnosci,
kompetencje

Dos¢ dobry — zadowalajgca wiedza,
umieje¢tnosci, kompetencje, ale ze
znacznymi niedociggni¢ciami

3 Dostateczny — zadowalajgca wiedza,
umiejetnosci, kompetencje, z licznymi
btgdami (prég 60% )

2 | Niedostateczny — niezadowalajaca
wiedza, umiejetnosci, kompetencje
(ponizej 60% )

4,5

3,9

6. Metody prowadzenia zaje¢

Wyktady z prezentacjami multimedialnymi, seminaria, ¢wiczenia praktyczne przy 16zku chorego.

7. Literatura (wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy, a nie wykorzystywane przez

wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Interna Szczeklika — maty podrgcznik 2025/26
lub 2024/25 lub 2023/24 (posta¢ papierowa lub
elektroniczna), rozdziaty:

*1.32 — Szmery oddechowe, nieprawidtowe
(podziat szmerow/dzwigkow oddechowych
obowiazuje z tego podrgcznika!)

* 1.30 — Serce, ostuchiwanie

,Podstawy badania klinicznego”, redakcja Piotr
Zaborowski, Medipage, 2015.

lub
Interna Szczeklika — duzy podrecznik, rozdziaty:
* 1.B.2 — Wybrane objawy przedmiotowe,
*11.B.2 — Wybrane objawy przedmiotowe,
* 111.A — Objawy chorob uktadu pokarmoweg,
* V.B.1 i 2 — Objawy podmiotowe i Objawy
przedmiotowe) ...

,Badanie kliniczne Macleod”, Douglas G, Nicol F,
Robertson C., Elsevier Urban&Partner, Wydanie 11,
2017.

8. Kalkulacja ECTS:

Forma aktywnoSci/obciazenie studenta \

Godziny na realizacje¢




Godziny zaje¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow)

z prowadzacym zajecia 30
Praca wlasna studenta 30
SUMA GODZIN ] , 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 1

9. Informacje dodatkowe

W czasie zaje¢ obowiazkowe jest posiadanie:

Stuchawek lekarskich (stetoskopu) z migkkimi oliwkami

Stroju na zmiang

Obuwia na zmiane

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANS im. Ksigecia Mieszka I inie moze by¢ kopiowany,
przetwarzany,  publikowany,  przegrywany, przesylany  pocztg,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposob. Dokument podlega ochronie
wynikajqgcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
oraz ustawie z dniaz dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019

r. poz. 1781).

Wersja: 03.10.2025.

przekazywany,




